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P re se nta
Lima 2019

U n idos
por México

La meta de la delegación tricolor es superar lo hecho hace cuatro años en Toront o.
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Entérate al momento
de los resultados

En total, se elaboraron 4 mil 941
medallas, mil 582 de oro, mil 582
de plata y mil 777 de bronce, para
Juegos Panamericanos y
Pa ra pa n a m e r i c a n os .

¡ AG UAS
CON NELSON!

¡Que les
vaya bien!

Aunque el deporte
mexicano no pasa por un
buen momento, el deseo
es que nuestra delegación
logre una buena actuación

Y a empezaron las activi-
dades en Lima y este
viernes será la inaugu-

ración de los Juegos Panameri-
canos que organiza Perú. Co-
mo cada cuatro años hay mu-
chas expectativas, y a pesar de
que probablemente en estos
momentos al deporte de nues-
tro país le ha costado trabajo la
transición, siempre que llega el
momento de las competencias,
lo único que se debe esperar es
que los atletas que representan
al país tengan los mejores re-
sultados posibles.

Es complicado y aunque
después de lo hecho en los
Juegos Centroamericanos y del
Caribe Barranquilla 2018 se de-
jó un panorama de mucho po-
sitivismo, ahora hay que recor-
dar que estarán presentes po-
tencias como Estados Unidos,
Canadá, además de otras dele-
gaciones como Brasil y Argen-
tina, que también buscan ubi-
carse en los primeros lugares
del medallero.

En lo que respecta a México,
ya veremos qué es lo que pue-
den hacer nuestros deportistas
y ojalá que tengamos noticias
positivas. Es complicado tener
un panorama más en lo parti-
cular, debido a que las autori-
dades no presentaron informa-
ción por disciplina, en cuanto
a las proyecciones para la justa.

Por ejemplo, se ha dicho que
México puede ganar seis oros
en clavados, pero después de
ver lo sucedido en los Campeo-
natos Mundiales en los últimos
días, para llegar a esa meta

tendrán que dar su máximo es-
fuerzo y ojalá así sea.

En el resto de los deportes y
después de que el pronóstico
fue más en lo general, la titular
de la Conade, Ana Gabriela
Guevara habló de que se puede
llegar a 19 medallas de oro, pe-
ro creo que esa predicción se
ha quedado corto. Me parece
que México debe rebasar lo he-
cho en Toronto —95 medallas
en total; 22 de oro, 30 de plata
y 43 de bronce—, primero por-
que hay más deportes en estos
Juegos y hay algunos que no
son olímpicos y que tenemos
representantes de gran calidad
como en el squash, la pelota
vasca y el raquetbol.

El reto para estos Panameri-
canos es estar mejor ranquea-
dos que hace cuatro años,
cuando quedaron en sexto
puesto, debajo de Colombia. La
meta es mejorar ese número
de preseas. El máximo de me-
dallas es en Guadalajara, sien-
do sede, con 133 (42 de oro, 41
de plata y 50 de bronce). Ese sí
se ve más complicado.

No tengo dudas de que Mé-
xico estará bien representado y
esperamos que tanto el COM
como la Conade se coordinen
en forma perfecta para que se
obtenga un resultado positivo
para ver en buenos lugares a
nuestro país.

En lo personal, realizaré par-
te de la cobertura para EL
UNIVERSAL Deportes, estaré
al pendiente de la natación. A
toda la gente que siempre me
acompaña en estos espacios, le
tendré información de primera
mano, en espera de que la re-
presentación de México sea la
mejor, porque los deportistas y
el país se lo merecen. b

deportes@ eluniversal.com.mx
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SIGUE LOS JUEGOS EN: ESPN / Canal 9/ Claro TV

C a r g a rá
con el honor
El tirador deportivo de Jalisco
Jorge Orozco será quien
encabece a la delegación
mexicana en el desfile inaugural,
al portar la bandera tricolor.

El reconocimiento
más grande en LimaE S
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El comité organizador estableció un
sitio de internet (w w w. l i m a 20 1 9. p e ) en
el que en tiempo real se podrá
consultar el desarrollo de todas las
disciplinas y ganadores de preseas.
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Milco es
la mascota
ofi c i a l
Su diseño y
personalidad está
inspirado en las
piezas arqueológicas
de cuchimilcos de la
cultura chancay que
se hacían en arcilla.

Van con
su rt i do
g u a rd a r ro p a

ESPN / Canal 9/ Claro TV

Cada uno de los 543
atletas que integran la
delegación mexicana
que competirá en la
justa continental
recibió un kit de 22
piezas para viajar a
Lima, entrenar y
trasladarse a las sedes.
En mayo del año
pasado el Comité
Olímpico Méxicano
firmó un convenio con
la marca china Li Ning
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Villa Deportiva Regional del Callao

Estadio San Marcos 

Costa Verde San Miguel

Escuela de Equitación del Ejército

Coliseo Eduardo Dibós

Villa Deportiva Nacional - VIDENA 

Parque Kennedy

Complejo Villa María del Triunfo

Morro Solar - Chorrillos

Playa  Chorrillos

Escuela Militar de Chorrillos

Base Aérea Las Palmas12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

Lima Golf Club

Punta Rocas

Albufera Medio 
Mundo-Huacho

Club Lawn Tennis

Laguna Bujama

Lima Convention Center

Río Cañete - Lunahuaná

Bahía de Paracas

Polideportivo Villa El Salvador

Sedes

Paola Longoria (México)

Yulimar Rojas (Venezuela)

Caterine Ibargüen (Colombia)

Kim Rhode (Estados Unidos)

Mijaín López (Cuba)

Inauguración y clausuraSimbología (F)  Femenino (M) MasculinoPreliminares Final

La agenda
para seguir
los Juegos

El voleibol de playa, balonmano, boliche y softbol varonil son
de los primeros deportes que entrarán en acción; los clavados serán del
jueves 1 al 5 de agosto y las pruebas atléticas del 6 al 10. El viernes 26

se realiza la ceremonia de inauguración
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Más allá de la cantidad de preseas, el
representativo tricolor desea mostrar cohesión y
dejar de lado las rencillas que generó la política

ARIEL VELÁZQUEZ
—ariel.velazquez@ eluniversal.com.mx

Pocas horas nos separan de la
inauguración de los Juegos Pana-
mericanos, a los que la delegación
mexicana viaja con un pronóstico
y varios propósitos.

Mientras la directora de Conade,
Ana Gabriela Guevara, espera que
el país se cuelgue entre 19 y 28 pre-
seas de oro, los deportistas confían
en que Lima 2019 vuelva a unir lo
que la política separó, con resulta-
dos y actitudes positivas.

La exigencia para México es so-
brepasar los 19 oros que son prác-
ticamente seguros, o un puesto
que no esté fuera de los primeros
cinco de la tabla de medallas.

Al margen de Estados Unidos los
análisis sostienen que Brasil cuen-
ta con 20 deportes con opciones de
títulos, mientras que Canadá 14, y
México, Colombia y Cuba, 13.

En Perú se proyecta que nues-
tros atletas tengan una efectividad
superior al 26 por ciento, lo que sig-
nifica que uno de cada cuatro que
compita tendrá presea.

El taekwondo es la disciplina
que más oro aportaría al medalle-
ro, con cuatro. Briseida Acosta y
Brandon Plaza son las cartas fuer-
tes tras sus actuaciones en el pa-
sado Campeonato Mundial.

A menos de 10 días del inicio de
Lima 2019, Alex Landa, el mejor ra-
quetbolista mexicano denunció
que fue despojado de su plaza. Sin
embargo este deporte con el equi-
po femenil encabezado por Paola
Longoria sumaría tres metales au-
reos; ciclismo, 3, en las pruebas de
pista femenil; squash, 2;, en muje-
res, canotaje, 1; remo, 1.

En Panamericanos la mejor ac-
tuación de México fue la de Gua-
dalajara 2011, con 42 medallas
oros, 41 platas y 50 bronces, pero
en justas continentales celebradas
fuera del país el rendimiento más
elevado fue en Toronto 2015 con 22
preseas doradas, 30 de plata y 43
de bronce.

Y aunque es una meta superar lo
hecho en Canadá, el verdadero
propósito de esta delegación con-
siga la cohesión que el personal de
pantalón largo no ha podido. b
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Se pronostica una efectividad del 26 por ciento para los atletas, lo que
siginifica que uno de cada cuatro que participen obtendría medalla.

La perspectiva
para México
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Nathan Adrian
(Estados Unidos)

Pentacampeón olímpi-
co de natación y diez
veces campeón mundial
con apenas 30 años.
Buscará sumar otra
presea en Lima.

Diego del Real
( Mé x i co)

Cuarto lugar olímpico
en Río 2016 y vigente
campeón centroameri-
cano en Barranquilla
tratará de sumar su pri-
mer oro panamericano.

C ate r i n e
I ba rg ü e n
(Co l o m b i a )

Doble medallista
olímpica y campeona
en Río 2016 en salto
triple buscará su tercer
título panamericano.

Capital industrial
del país

Patrimo nio
de la UNESCO

1
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5

Lo básico de la sede
Cinco curiosidades que distinguen a la capital peruana que acoge
la justa continental, entre ellas el clima y la distancia que existe
entre las sedes, además de sus muchos monumentos históricos.

Unos panamericanos
con clima cambiante
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Cercanía entre las
sedes deportivas
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Población similar a
la Ciudad de México
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Los atletas y visitantes tendrán
que soportar temperaturas de
entre 11 y 17 grados y ráfagas de
viento de hasta 23 kilómetros por
hora, por lo que la temperatura
puede ser muy variante.

Sólo una hora y 20 minutos
de viaje en automóvil separan
a todas las instalaciones en las
que se disputarán las pruebas
panamericanas. Todas están
a una distancia menor a 35 km.

Atletas y aficionados estarán
en la quinta ciudad con mayor
población en América Latina,
con 8.5 millones de habitantes.
La Ciudad de México lidera
el listado, con 8.9 millones.

El centro histórico de la ciudad
está considerado Patrimonio de
la Humanidad de la UNESCO.
Esta zona cuenta con más de
600 monumentos coloniales.

Prácticamente las dos terceras
partes del desarrollo industrial de
Perú se encuentran en su capital.
Además es una de las ciudades
con mayor desarrollo en esta
rama en Sudamérica.
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Fonsi, famoso por
hacer canciones
de reggaeton, será
el cantante para
la ceremonia
i n au g u ra l .

Luis Fonsi, encargado
de encender a Lima

Mariana Pajón
(Co l o m b i a )

Doble campeona olím-
pica en Londres 2012
y Río 2016 en ciclismo
BMX. También es la
vigente campeona
colombiana y mundial.

Los atletas i m p e rd i b le s
en la justa continental
Medallistas olímpicos y figuras en sus respectivos países asistirán a
la justa para reafirmar el dominio que han tenido en sus disciplinas

El intérprete puertorriqueño se vio
inmiscuido en una polémica por ser
designado para cantar en la ceremonia
de inauguración, debido a que el público
quería un intérprete peruano. Sin embargo,
el cantante de “De s p a c i t o” se mantuvo.
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